
JEUGDSTRAFRECHT  
Veelgestelde vragen 
Wat gebeurt er als je in aanraking 

komt met politie en justitie?

Wie kan mij helpen?

Advocaat
Een advocaat geeft informatie over 
je rechten en verdedigt jouw zaak 
bij politie en de rechtbank. Je hebt 
recht op een gratis advocaat vanaf 
je eerste contact met de politie.  

Kinderbescherming
Een medewerker van de Raad 
voor de Kinderbescherming 
bespreekt wat er in jouw situatie 
belangrijk is en geeft advies aan 
politie en justitie. 
 

Jeugdreclasseerder 
Een jeugdreclasseerder kan je 
steunen als je ergens mee zit en 
helpt je om een plan en afspraken 
te maken over hoe je verder kan.

Vertrouwenspersoon
Je ouders of iemand anders die  
je vertrouwt (bijvoorbeeld een 
leraar of familielid) kunnen met  
je meedenken, mogen op  
bezoek komen en je kunt hen om 
hulp vragen. 
 

Kinderombudsman
Je kunt ook de Kinderombudsman 
bellen of mailen. Die kijkt hoe jouw 
rechten beschermd kunnen worden.

Wat zijn mijn rechten?

Je hebt recht op informatie en een 
duidelijke uitleg en, als dat nodig is, een 
tolk of extra ondersteuning. 

Je hebt recht op een gratis advocaat.
 
Je hebt het recht om gehoord te worden en 
je mening te geven

Je hoeft niet alle vragen te beantwoorden. Je 
hebt op elk moment het recht om te zwijgen.

Je kan niet zomaar opgesloten worden, 
vrijheidsbeneming mag alleen maar als het 
niet anders kan en zo kort mogelijk. 
 
Je hebt recht op respectvolle behandeling.

•	 Stel vragen over wat er gaat gebeuren en wie  
je gaat ontmoeten.

•	 Schrijf op of teken wat er is gebeurd.
•	 Vraag om een advocaat en praat over wat je wilt 

zeggen over wat er is gebeurd.
•	 Breng iemand mee die je vertrouwt. 
•	 Probeer van tevoren rust te nemen.
•	 Onthoud: je bent niet alleen! 

Scan mij voor de audio  
versie en de uitgebreide folder.

Hoe bereid ik mij voor op  
het verhoor of een zitting  
bij de rechtbank?
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De politie kan:
•	 Je aanspreken en je 

gegevens noteren.
•	 Je bij een verdenking 

van het plegen van 
een strafbaar feit direct 
aanhouden.

•	 Je uitnodigen om naar het 
bureau te komen voor een 
verhoor.

Jouw advocaat
Als je bent aangehouden 
of bent uitgenodigd op 
het politiebureau, omdat 
je verdacht wordt van het 
plegen van een strafbaar 
feit, heb je recht op een 
advocaat. Deze informeert je 
over je rechten en helpt deze 
te beschermen.

De advocaat:
•	 is er voor jou
•	 heeft geheimhoudingsplicht
•	 is gespecialiseerd in het 

jeugdrecht
•	 is gratis

Kinderbescherming
Als je moet blijven, komt een 
medewerker van de Raad 
voor de Kinderbescherming 
bij je langs.

De raadsmedewerker:
•	 praat met jou over hoe het 

met je gaat, wat je nodig 
hebt en wat het beste is 
voor jou. 

•	 adviseert de officier van 
justitie en de kinderrechter 
over of je naar huis mag, 
onder welke voorwaarden 
en over een eventuele straf 
of maatregel.

Hoe loopt jouw 
strafzaak af? 
Boven de 12 jaar ben je 
strafrechtelijk verantwoordelijk.

1.	Zonder rechter: Je zaak 
kan buiten de rechter 
om worden opgelost, 
bijvoorbeeld met een  
waarschuwing, via een Halt- 
traject of een herstelgesprek.

2.	Seponeren: De officier  
van justitie kan de zaak 
afsluiten. Er komt dan  
geen strafvervolging.

3.	Strafbeschikking: De 
officier van justitie kan de 
zaak zelf afdoen en een 
straf opleggen. Je kunt 
samen met je advocaat 
en ouders beslissen of je 
hiermee instemt of liever 
toch naar de rechter gaat.

4.	Rechter: Komt de zaak  
toch voor de rechter, dan 
beslist de kinderrechter  
wat er gebeurt.

Het politieverhoor 
•	 De politie mag je vragen 

stellen tijdens een 
politieverhoor.

•	 Het verhoor zul je thuis of, 
als je bent aangehouden, 
op het politiebureau in 
een ophoudcel/ 
politiecel afwachten. 

•	 Tijdens het verhoor is je 
advocaat aanwezig.

•	 Ook mag een ouder of 
vertrouwenspersoon 
aanwezig zijn.

Als je bent aangehouden 
voor het verhoor, kan de 
politie na het verhoor in 
overleg met de officier van 
justitie beslissen: 
•	 om je naar huis te laten gaan
•	 dat je langer in de 

politiecel blijft

Wat gebeurt er als ik in contact  
kom met de politie en justitie?


